
コースナンバー　１３．干潟の恵みと潮風を堪能するコース

見所 有明の恵み、野鳥、遊び心ある公園

起点 干潟よか公園駐車場

距離 ４ｋｍ 　

注意点 公共交通機関がありませんので相乗りなどが

　便利かと・・・。

ご褒美 時間とともに変化する有明海の表情

最寄りバス停 土日祝日のみ”ぐるっと世界遺産観光バス”運行”

(東よか干潟、三重津海軍所跡、筑後川昇開橋)

コース概略 ①駐車場を海岸方面へ 　

③満足したところで引き返し

④更に海岸線を進む

⑤引き返し(潟スキー設置)

⑥適当なところで、土手を越え

⑦干潟よか公園内を子供心を持って歩き

⑧ゴールへ

　潮の満ち引きを体験してみませんか

満潮 干潮 干潟状況

上弦(7～8月)

下弦(22～23月)

2～3時

14～15時

9～10時

21～22時

1ｍ

潮の流れ遅い
午前

②海岸に降りたら右に(干潮時はシチメンソウ群生地
を歩けます)

とことん、有明海の風景と、シオマネキ・むつごろうなどの海の生
物野鳥を楽しむコースです。360度にわたり有明海沿岸の山並みを
全望でき、箱庭の中にいる気分になれる。海岸堤防に設置の双眼望
遠鏡も利用可能です。単調なコースですが、潮風を感じ、豊穣の海
に感謝しながらのそーつきもたまには・・・

＊月の引力の見ゆる東よか干潟(有明海最奥地)

月齢 干満差

満月(15月)

新月(0月)

9時～10時

21～22時

15時～16時

翌日3～4時

5ｍ

潮の流れ速い
午後
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