
日本遺産《長崎街道》 
シュガーロード佐賀へ 
佐賀銘菓 

丸ぼうろ探訪 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

江戸時代、南蛮人から、日本へ伝わる 

ポルトガル伝来のお菓子！！ 

「丸ぼうろ」の味巡りしてみませんか！! 
 

「丸ぼうろ」について 
江戸期にポルトガルから伝来した菓子。 
佐賀の山側では、グルテンを多く含んだ良質な小麦が
採れるのと江戸期の黒川善右衛門、横尾市郎衛門や
その弟子たちの活躍によって製法が受け継がれ、「鶴
屋」や「北島」をはじめ多くのすぐれたお店が誕生し、
現在にその伝統は続いている。 
 
【日本遺産とは】 
 地域の文化や文化財を通して、その伝統や文化を表 
現するストーリーを文化庁が認めると、それを「日本遺
産」として認定し、国内外に発信することにより地域の
活性化を図った。令和２年度までの認定件数は１０４件
で、佐賀では2016年度の「日本磁器のふるさと肥前
～百花繚乱のやきもの散歩」以来、2020年度に砂糖
文化を広めた長崎街道～シュガーロード～が2例目と
なる。 
 

【シュガーロード・長崎街道とは】 
 1633（寛永10）鎖国令が出され、海外との唯一の 
窓口となった出島。その出島に荷揚げされた砂糖は特
に評判が高く、それまでの和菓子に革命をもたらした。 

長崎から佐賀を通って小倉へと続く長崎街道を経て
京、大阪、江戸へと運ばれていった。また、街道沿道は
砂糖のほか、菓子作りの技法なども取り入れやすかっ
たため、シュガーロードと呼ばれるようになった。 
江戸時代に整備された街道のひとつで、豊前国小倉 
（北九州市小倉北区）と肥前の国長崎（長崎市）をつ
なぐ全長５７里（２２８キロ）の道。西洋や中国からもた
らされたいろいろな文物を日本各地へ運ぶ、九州の大
動脈だった。 

【あとがき】 
このガイドマップ作成にあたり、御協力いただいた方々
に厚くお礼申し上げます。 

掲載は 50 ⾳順です 

① 荒 木 屋 
営業時間 

 9：00～18：00 

店休日 

 不定休 

 

★お店の特徴 

・ひしぼうろ・・・菱の皮を乾燥させ、粉末にしたものを入れて、

三日月型に焼き上げたお菓子。 

・苺 羊羹や季節の和菓子などを製造販売。 

⑤ 北 島 
営業時間 

 ９：00～19：00 

定休日 

1月１日（不定休あり） 

 

★お店の特徴 

・口どけの良さとサクッとした噛みしめる味わいが特徴。 
 明治元年より菓子製造、近代の丸ぼうろの始まりとして鶏卵

を入れて食べやすく改良した。 
・リッチな味わいで杏ジャムの酸味が効いた「花ぼうろ」、香ば
しさと軽い食感が特徴の「ごまぼうろ」、アーモンド粉をふん
だんに使った「マーガレット・ダ・マンド」の他、和洋菓子も販
売。 

⑨ 村 岡 総 本 舗 
営業時間 

 ９：00～18：00 

定休日 

 1月1日～3日（不定休有） 

 

★お店の特徴 

・佐賀の人が愛したお菓子を佐賀県産の小麦・卵・水を使って

丁寧に作っている。丸ぼうろや羊羹を重厚な歴史的佇まいの

小城本店などで売っている。国の有形文化財にも登録され

た隣の羊羹資料館も見学する価値がある。 

② う さ ぎ や 
営業時間 

 8：00～20：00 

店休日 

 １月１日～３日 

 

 

★お店の特徴 

・丸ぼうろの製造は型抜きの方法による手作りで、温度200

度、時間７～８分で焼き上げる。材料をシンプルにし、素材の

味を生かすよう、少し硬めに仕上げている。 

・丸ぼうろの他に、えつサブレ、徐福饅頭、金華糖なども売り出

している。 

⑥ シェ・ヤマモト 
営業時間 

  9：00～18：30 

店休日 

                  月曜日 

 

 

★お店の特徴         

・創業者（山本國夫）が昭和42年に開業した「山本製菓店」

は、二代目が平成4年に川副町南里に新店舗「シェ・ヤマモ

ト」を開業してからは閉鎖し、工場では、丸ぼうろを始めどら

焼き、徐福饅頭等を製造して、新しいお店に陳列されている。

店内は明るく新しい多くのケーキで溢れている。 

⑩ 村 岡 屋 

営業時間 

 8：00～18：00 

定休日 

 1月1日～3日 

 

 

★お店の特徴 

・しっとりとしたやわらかさが特徴の丸ぼうろ。新たに丸ぼうろ

の種類を４種類作り通常の丸ぼうろと５枚セットで「さがんほ

っぺ」（600円税込）として販売している。他に「さが錦」 

「鍋島さま」「錦ロール」などのお菓子も販売。 

③ 大 串 製 菓 
営業時間 

 9：00～18：00 

定休日 

 不定休 

 

 

★お店の特徴 

・神埼銘菓“ひしぼうろ”を主にいろいろな和菓子、お茶等を販

売。当店は元より首都圏の各店舗及びネットで販売網を広

げている。お店では、“ひしぼうろ”応援キャラクター「ヒッシ―

くん」がお出迎えしてくれる。 

⑦ 鶴 屋 
営業時間 

  ９：00～19：00 

店休日 

１月１日※不定休有 

支店－佐賀駅店 
 

★お店の特徴 

・元祖「丸房露」は３５０年の伝統を引き継ぐ伝統の味で江戸

時代から継承した銘菓である。 

・他にモバイル充電食ともいえる「YOUKANGO」は老舗薬種

商と開発した羊羹で、オランダの伝統菓子をアレンジした「ス

トロープワッフル」などもある。 

⑪ 本 村 製 菓 
営業時間 

 ８：45～17：30 

店休日 

 土、日、祭日 

 

 

★お店の特徴 
・食べる時にボロボロこぼれないようなソフト系丸ぼうろ。工

場、コンビニエンスストア、スーパー、ドラッグストアなどで販
売。多種の丸ぼうろ作りにチャレンジし、現在20種類で1日
に20万個製造している。コンビニでは個包装の「佐賀藩」 

「がばい佐賀」を販売。国産の材料にこだわった「佐賀ぼうろ」
や「黒砂糖ぼうろ」などもある。 

④ 大 坪 製 菓 
営業時間 

 ８：30～18：00 

定休日 

 土、日、祭日 

 

★お店の特徴 

・ちょっとやわらかめの丸ぼうろ。自社工場店舗、スーパー、ドラ
ッグストアなどで販売。地元九州産材料を取り入れた商品を
開発し全国に佐賀の丸ぼうろを知ってもらえるように努力し
ている。他にもみかん（佐賀のあんみつ姫）を使った「佐賀み
かんボーロ」「黒胡麻丸ぼうろ」「ふわふわどうぶつボーロ」
などもある。 

⑧ ま る い ち 
営業時間 

 ９：30～18：30 

定休日 

 1月1日～3日（不定休有） 

 

★お店の特徴 

・和風の落ち着いた店内、中から外の中庭が見え、ショウウィン
ドウは明るく多くのお菓子類が溢れている。 

・その時期の季節感を出す飾り付けもしてある。 
・その他お勧めの商品は「さがどら」「佐賀ぜりい」。 
・お正月用の餅、1歳のお誕生日の時に使う餅ふみの餅が注

文できる。 

⑫ 八 頭 司 伝 吉 
営業時間 

 ９：00～18：00 

定休日 

 不定休 

 

★お店の特徴 

・南蛮の国より伝えられ、佐賀人が完成させた丸ぼうろ。佐賀

県産の小麦粉と新鮮な卵、蜂蜜で焼き上げました。やわらか

く、ふっくらした口どけよい伝吉の丸ぼうろ。 

・主商品の羊羹も品揃え豊富で、羊羹に合うコーヒーを販売。 






