
令和７年度 

事業報告書 

公益財団法人佐賀県長寿社会振興財団



Ⅰ 公益財団法人佐賀県長寿社会振興財団組織図 

（令和８年３月３１日現在） 

評議員 

(５人) 

理 事（７人） 

内訳 

・理事長 （１人）

・常務理事（１人）

・理事  （５人） 

監 事 

（２人） 

Ⅱ 基本財産の造成状況 （単位：千円）

事務局 

事 務 局 長（１人：常務理事） 

総 務 課  職員２人（嘱託職員２人） 

開発指導課  職員10人（プロパー職員１人 嘱託職員９人） 

アシストセンター２人（センター長、嘱託職員１人）

区 分 平成３年度 平成５年度 累 計 備  考 

指定基本財産 200,000 0 200,000 県出捐金 

一般基本財産 0 10,000 10,000 佐賀銀行からの寄付金 

計 200,000 10,000 210,000 



Ⅲ 公益財団法人佐賀県長寿社会振興財団組織等 

(令和８年３月３１日現在) 

１ 評議員名簿 

氏  名 役  職  名 備 考 

本告ミヨ子 佐賀県スポーツ推進委員協議会 副会長 

渕上 恵 公益社団法人佐賀県介護保険事業連合会  事務局長 

冨吉 一将 一般社団法人佐賀県医師会 事務局長 

種村 昌也 佐 賀 県 健 康 福 祉 部  部 長 

南里 高志 株 式 会 社 サ ガ テ レ ビ 総務部長 

２ 役員名簿 

（１）理 事

氏  名 役  職  名 備 考 

鍋島恵美子 西 九 州 大 学 短 期 大 学 部  名誉教授 
理事長 

(代表理事) 

三苫紀美子 佐賀県地域婦人連絡協議会  理 事 

内田 健一 ゆめさが大学佐賀校同窓会  会 長 

漆原 悦子 上峰町ボランティア連絡協議会 会 長 

久保山善生 社会福祉法人佐賀県社会福祉協議会  副会長 

馬場崎 昇 ゆめさが大学唐津校同窓会  会 長 

池田 知優 公益財団法人佐賀県長寿社会振興財団  事務局長 
常務理事 

(業務執行理事) 

（２）監 事

氏  名 役  職  名 備 考 

池田 一志 佐賀県中小企業団体中央会  元専務理事 

市丸  孝 公益財団法人佐賀県地域福祉振興基金  監 事 



３ 事務局職員一覧 

職 名 氏 名 採用年月日 常勤・非常勤 

事務局長 池田 知優 令和６年４月１日 常 勤 

（総務課） 

職 名 氏 名 採用年月日 常勤・非常勤 

課  長 下村 泰司 平成26年４月１日 非常勤 

主  任 田中 美奈 令和４年９月１日 非常勤 

（開発指導課） 

職 名 氏 名 採用年月日 常勤・非常勤 

課 長 吉岡 克己 令和６年４月１日 常 勤 

主  査 山田 弘倫 平成18年８月１日 常 勤 

参  事 永渕 八郎 令和５年４月１日 非常勤 

参  事 岡本  崇 令和８年１月21日 常 勤 

アシストセンター所長 黒木 文好 令和４年４月１日 非常勤 

アシストセンター参事 西尾 裕充 令和６年４月１日 非常勤 

教  務 藤田 秀政 平成31年４月１日 非常勤 

教  務 田﨑りつ子 令和２年４月１日 常 勤 

教  務 田邉 知里 令和３年９月15日 常 勤 

教  務 高山 善郎 令和５年４月１日 常 勤 

教  務 福田まゆみ 令和６年４月１日 非常勤 

事  務 松本 侑香 令和５年１月21日 常 勤 



Ⅳ 令和７年度事業報告 

 

自 令和７年４月１日 

至 令和８年３月31日 

 

 本財団は、平成26年３月19日付け佐賀県指令25第181号で佐賀県知事より認定を受け、 

平成26年４月１日から公益財団法人として事業を開始した。 

 

 本財団は、高齢者の生きがいと健康づくりを推進するため、関係団体・機関の協力を 

得て、組織的・総合的に高齢者の社会活動の促進、社会の各層・各世代の高齢者に関す 

る意識の改革等を図り、もってすべての県民が生涯を健康で生きがいをもって生活する 

ことができる明るい長寿社会の実現に寄与することを目的としている。 

 

 令和７年度においては、令和７年度事業計画に沿って高齢者の生きがいづくりや健

康づくりのための事業を推進した。 

 



Ⅰ 評議員会・理事会等の開催 

 １ 評議員会 

 （１）第24回評議員会（臨時） 

    決議年月日  令和７年４月17日(書面決議) 

    決 議 事 項  ①評議員の選任の承認 

           ②理事の選任の承認 

 （２）第25回評議員会（臨時） 

    開 催 日 時  令和７年５月26日（書面決議） 

    決 議 事 項  評議員の選任の承認 

 （３）第26回評議員会（定時） 

    開 催 日 時  令和７年６月26日 10時25分～11時42分 

    開 催 場 所  佐賀県在宅生活サポートセンター 会議室 

    報 告 事 項  令和６年度事業の報告 

    決 議 事 項  令和６年度決算の承認 

 ２ 理事会 

 （１）第42回理事会（臨時） 

    決議年月日  令和７年４月12日（書面決議） 

    決 議 事 項  第24回評議員会（臨時）開催の承認 

 （２）第43回理事会（臨時） 

    決議年月日  令和７年５月12日（書面決議） 

    決 議 事 項  第25回評議員会（臨時）開催の承認 

 （３）第44回理事会（定例） 

    開 催 日 時  令和７年６月２日 13:30～15:30 

    開 催 場 所  佐賀県在宅生活サポートセンター 会議室 

    決 議 事 項  ①令和６年度事業報告及び決算の承認 

           ②第26回評議員会（定時）の招集の承認 

    報 告 事 項  ①理事長の職務執行状況 

           ②常務理事の職務執行状況 

 （４）第45会理事会（定例） 

    開 催 日 時  令和８年３月27日 10：00～11：15 

    開 催 場 所  佐賀県在宅生活サポートセンター 会議室 

    決 議 事 項  ①令和８年度事業計画書及び収支予算の承認 

    報 告 事 項  ①理事長の職務執行状況 

           ②常務理事の職務執行状況 



 ３ 監事監査 

  開 催 日 時  令和７年５月16日 13:30～16:00 

  場 所  佐賀県在宅生活サポートセンター 交流プラザ 

  出 席 者  監事２人、常務理事１人 

  監 査 事 項  令和６年度事業報告及び決算に係る監査 

 

 



Ⅱ 事項別事業内容 

 １ 高齢者の社会活動についての県民への啓発普及事業 

 （１）インターネットによる情報収集提供事業 

    財団のホームページを通じて、高齢者に必要な生活情報や財団イベント情報などを、 

   見やすく分かりやすい内容で紹介。 

 

財団ホームページ 

・ 財団の具体的な事業内容等の紹介 

・ 各種講座・イベント等の案内、その他各種報告書 

・ ゆめさが大学卒業生等高齢者の社会活動紹介  等 

他機関のホームペー

ジとの協調等 

 以下の機関のホームページとのリンクにより、利用者の利便等

を図った。 

・ 生涯学習関係機関（アバンセ等） 

・ 健康長寿ネット（長寿科学振興財団） 

・ 相談機関（弁護士会、社協等） 

・ 行政機関（国、県等） 

 



 ２ 高齢者の社会活動を推進するための組織の育成事業及び団体等連絡調整事業 

 （１）介護予防推進事業 

    高齢者がボランティア活動を通して、生きがい・健康づくりに取組むことで、自身の介護 

   予防につなげることを目的として、高齢者（登録した活動者）が援助を必要とする高齢者を 

   サポートすることによって、ポイントを受け取り、そのポイントに応じて換金できる制度 

   （サポーティア事業）を推進した。 

  ア サポーティア事業の受託 

  （事業委託者：佐賀中部広域連合） 

・対 象 活 動  高齢者福祉施設で行った傾聴、催事・館内移動補助、市町が行う介護 

予防事業のボランティア活動 

・活 動 場 所  活動受入施設として登録した高齢者福祉施設等 111箇所（新規１箇所） 

・活動者登 録  1,731人（新規：298人、辞退：81人） 

・登録研修 会  141回 

・活 動 実 績  活動者数 928人、延べ活動日数 24,393日 

・交付金支給者  923人 

  （事業委託者：杵藤地区広域市町村圏組合） 

   ・対 象 活 動  高齢者福祉施設で行った傾聴、催事・館内移動補助、公民館での介護予 

            防運動やサロン等のボランティア活動 

   ・活 動 場 所  活動受入施設として登録した施設・団体 86箇所（新規４箇所） 

   ・活動者登 録  568人（新規：26人、辞退：46人） 

   ・登録研修 会  22回 

   ・活 動 実 績  活動者数 148人、延べ活動日数 2,797日 

   ・交付金支給者  148人（交付金139人、寄付９人） 

  （事業委託者：鳥栖地区広域市町村圏組合） 

   ・対 象 活 動  高齢者福祉施設で行った傾聴、催事・館内移動補助、公民館での介護予 

            防運動やサロン等のボランティア活動  

   ・活 動 場 所  活動受入施設として登録した施設・団体 46箇所（新規４箇所） 

   ・活動者登 録  186人（新規33人、辞退12人） 

   ・登録研修 会  22回 

   ・活 動 実 績  活動者数 60人、延べ活動日数 1,294日 

   ・交付金支給者  60人（交付金48人、寄付12人） 

  （事業委託者：唐津市） 

   ・対 象 活 動  高齢者福祉施設で行った傾聴、催事・館内移動補助、公民館での介護予 

防運動やサロン等のボランティア活動  

   ・活 動 場 所  活動受入施設として登録した施設・団体 143箇所（新規10箇所） 



   ・活動者登 録  248人（新規42人、辞退者24人） 

   ・登録研修 会  44回 

   ・活 動 実 績  活動者数 182人、延べ活動日数 3,191日 

   ・交付金支給者  182人 

  イ 普及啓発の取り組み 

   ・市町役場、公民館にパンフレット・ポスターの配布 

   ・研修会の実施 

    中部地区 令和８年３月10日(火) アバンセ     参加者65人 

             ３月13日(金) アバンセ     参加者65人 

    杵藤地区 令和８年３月３日(火) かたらい     参加者50人 

    鳥栖地区 令和８年３月９日(月) 鳥栖市民文化会館 参加者26人 

    唐津市  令和８年３月23日(月) りふれ      参加者32人 

   ・介護及び介護予防に関するイベント等でのブース出展 

 （２）高齢者社会活動支援 

    高齢者がこれまで培ってきたそれぞれのキャリアを活かして社会活動へ踏み出すために､ 

   ミーティング、スキルアップ、調整等を行う拠点として研修室（佐賀県在宅生活サポートセ 

   ンター）等の提供、印刷サービスを行った。 

   ・交流プラザ、研修室の貸与 

    佐賀県在宅生活サポートセンター研修室貸与件数：５件 

   ・印刷サービス 

    利用団体等数：延べ171団体等  



 ３ 高齢者の社会活動の振興のための指導者等育成事業 

 （１）ゆめさが大学運営事業 

高齢者の生きがいと健康づくりのため、学習意欲や満足度を高める講座等を実施するとと

もに、社会活動に必要な知識の習得、地域活動実践者の養成を目指し、卒業後にスムーズに

地域活動に取り組むためのインターンシップとして地域活動の実践演習「やってみよう」を

実施した。 

  ア 課程別内容 

  （ア）基礎課程（15期生：令和７年度入学生） 

    ・講義数 

     佐賀校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     唐津校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     鹿島校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     鳥栖校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

    ・在籍者数 ４月18日（入学式）時点 

学校 在籍者数 

佐賀校 146人 

唐津校 51人 

鹿島校 56人 

鳥栖校 55人 

計 308人 

    ・入学式 

     期日  令和７年４月18日（金） 

     会場  佐賀市文化会館 大ホール 

    ・学習内容 

学習領域 学 習 事 項 

ふるさとの歴史と現代社会 ・佐賀の酒 ・佐賀の民話 ・新聞の読み方 ・大隈重信公 ・尾崎人形 他 

シニアのくらしの知識 

・くらしを守る防災 ・熱中症対策 ・遺言の書き方 ・歯の健康  

・他人には聞けない排せつの悩み ・サプリメント ・シニアの福祉  

・中村哲医師の話 ・薬について ・健康運動 他 

心豊かに文化・芸術に親しむ ・川柳入門 ・水墨画入門 ・民踊入門 ・佐賀の陶磁器文化 ・音楽に親しむ 他 

社会活動の基礎知識 ・仲間づくり ・生涯学習の勧め ・楽しく話す ・楽しく生きる 他 

校 外 研 修 ・福岡市防災センター ・福岡市博物館 

  （イ）実践課程（第14期生・令和６年度入学） 

    ・講義 

     佐賀校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     唐津校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     鹿島校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     鳥栖校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     

 



・在籍者数 ４月18日時点 

学校 在籍者数 

佐賀校 123人 

唐津校 44人 

鹿島校 45人 

鳥栖校 49人 

計 261人 

    ・卒業式 

期日  令和８年３月18日（水）  ※大学院修了式と合同開催 

     会場  ＳＡＧＡプラザ（総合体育館） 大競技場 

     卒業生 254人 

    ・学習内容 

学習領域 学 習 事 項 

ふるさとの歴史と現代社会 ・市村清の人的ネットワーク ・時事問題 ・吉野ヶ里遺跡と邪馬台国 ・歴史に見る経済学 他 

シニアのくらしの知識 
・新薬ができるまで ・ニュースポーツに親しむ ・遺言と相続登記 ・スキンケア  

・目の健康 ・快眠のお話 ・発酵食品 ・鷹匠 ・化学の話 ・佐賀の気象 他 

心豊かに文化・芸術に親しむ ・寄せ植え ・手軽に楽しむ水彩色鉛筆 他 

社会活動の実 践 ・国際交流 ・やってみよう（体験学習） 他 

校 外 研 修 ・九州国立博物館 

やってみよう（体験学習） 

実践課程の学生が小グループに分かれて、地域活動を体験した。地域活動の

ノウハウを学び、自らの可能性を発見し、卒業後の地域活動に役立てる。 

【佐賀校】 

・相撲甚句（施設訪問） ・お菓子作り（寄贈） ・手話（施設訪問）  

・佐賀を佐賀そう ・国際交流 ・ちいかわゆめクラブ（施設訪問）  

・麻雀クラブ（施設訪問） ・伝承遊び（施設訪問） ・パン作り（体験教室） 

【唐津校】 

・やわらか脳トレ ・メディカルハーブ（薬草探し）  

・「か・らッキー」（ボートレースを学ぶ） ・唐津を囲む７つの島めぐり 

【鹿島校】 

・人形劇（施設訪問） ・ウオーキングマップ作製  

・紙芝居ひまわり（施設訪問） ・施設、公園清掃 ・そば打ち 

【鳥栖校】 

・施設訪問 ・基肄城跡研究 ・タオル帽子の寄贈 ・そば打ち 

  （ウ）大学院 

    ・講義数 

     佐賀校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

     唐津校 年間30日×２講義(@2時間)＝60講義（120時間） 

    ・在籍者数 ４月18日（入学式）時点 

学校 在籍者数 

佐賀校 141人 

唐津校 45人 

計 186人 

    ・入学式 

     期日  令和7年４月18日（金） 

     会場  佐賀市文化会館 大ホール 

 



    ・修了式 

     期日  令和８年３月18日（水）  ※実践課程卒業式と合同開催 

     会場  ＳＡＧＡプラザ（総合体育館） 大競技場 

     修了生 171人 

    ・学習内容 

学習領域 学 習 事 項 

ふるさとの歴史と現代社会 
・佐賀の富豪たち ・佐賀の七賢人 ・佐賀の経済史  

・有明海の成り立ちとこれから 他  

シニアのくらしの知識 

・血管年齢を若く保つために ・ロコモ予防  

・エンディングノートの書き方 ・ウォーキング  

・佐賀錦人間国宝（古賀フミ） ・マイタイムライン作成について  

・わくわく心理学 他 

心豊かに文化・芸術に親しむ 
・「明治から昭和100年・佐賀・必見の洋画家たち」 ・十六夜日記の旅 

・世界遺産「能楽」を楽しむ ・人形浄瑠璃 他 

社会活動のために ・地域づくりと国際協力 ・地域の活性化を考える 

校 外 研 修 

【佐賀校】 

・九州歴史資料館 ・（株）ヤクルト本社佐賀工場 

【唐津校】 

・福岡城むかし探訪館 ・鴻臚館 ・福岡市海水淡水化センター 

選 択 講 座 

【歴史】（佐賀校、唐津校）   

・佐賀藩の御家騒動 ・島原の乱と佐賀藩 ・江藤新平の功績  

・参平を取り巻く陶工たちと有田の焼き物 他 

【健康】（佐賀校、唐津校） 

・美姿勢で「肩こり・腰痛解消」  

・旬感 料理教室 初夏の食材『新しょうが』 他 

【陶芸】（佐賀校、唐津校） 

 ・板づくり ・玉づくり ・絵付け ・施釉 

イ ゆめさが大学“大”学校祭    

目 的 

卒業生や在校生、その家族や友人及び知人が一堂に会する機会を設

け、ゆめさが大学での学びや地域活動を行っていくことの大切さや尊

さ、“ゆめさが大学”というコミュニティを通じたつながりを実感し

てもらい、学びの活力を高め地域活動の継続を図る。 

対 象 ゆめさが大学在校生（全員）、卒業生、一般 

開 催 日 令和７年10月29日（水） 

開 設 場 所 SAGAアリーナ 

内 容 

【午前の部】 

（メインステージ） 

・ティーンズミュージカルSAGA（ミュージカル） 

・幕末・維新 佐賀の八賢人おもてなし隊（寸劇） 

・今日もさが日和！（漫才） 

・佐賀バルーナーズ（バルたん、バルヴィーナス） 



・学長（山口知事）の講演（SAGAアリーナ×(かける)エンタメ） 

・女声合唱団「ソレイユ」＆佐賀女子高等学校合唱部 

【午後の部】 

（講演） 

 ・「誤嚥性肺炎を知って“のど”と“肺“を元気に保つため」 

   講師：久保田美央 医師 

（佐賀県医療センター好生館呼吸器内科部長） 

（卒業生グループの活動発表＆ブース出展） 

・メインステージ＆サブステージ発表 

  ゆめさが大学卒業生グループ（13グループ） 

・ブース出展 

  ゆめさが大学卒業生グループ（26ブース） 

佐賀県各事業課（18ブース） 

企業・関係団体（10ブース） 

  ウ 夏期集中講座 

目 的 
学生の希望の高いテーマを設定した集中講座を実施し、学生の

学習意欲や満足度を高進する。 

対 象 ゆめさが大学在校生のうち受講を希望する者 

講 義 期 間 
【健康コース】7月24日、7月30日、8月7日 

【芸術コース】7月24日、7月30日、8月6日 

講 義 会 場 アバンセ 

講 師 講座テーマに適した研究家、指導者等 

講 義 内 容 

【健康コース】 

・中国と日本の微生物発酵茶 

・生物毒から薬を創る 

・みそ玉作り 

【芸術コース】 

 ・落語の笑いであなたを元気に！ 

 ・「歌は人生の縮図」歴史裏話も面白い 

 ・絵画鑑賞の楽しみ 

受 講 料 １コース（各講義２時間×３回） 3,000円 

受 講 者 数 
【健康コース】25人 

【芸術コース】78人 

 

 



（２）生涯現役・介護の仕事理解促進事業 

高齢者の退職後のセカンドキャリアの選択肢として介護の仕事やボランティアに携わっ

てもらえるよう「介護の魅力や、やりがい」について情報発信する講演会やパネル展等を

実施した。 

  ア 講演会等の開催 

第 １ 回 

＊パネル展同時開催 

〇生涯現役・介護の仕事理解促進事業講演会 

 「第 15回おおまち福祉のつどい」講演会 

開 催 日：令和８年２月 22日(日)   

会 場：大町町総合福祉保健センター美郷 

演 題：「笑いと健康」 

講 師：二代目 林家 三平 氏 

受 講 料：無料 

聴講者数：250人            

第 ２ 回 

＊パネル展同時開催 

〇生涯現役・介護の仕事理解促進事業講演会 

開 催 日：令和８年３月６日（金） 

会 場：アバンセホール 

講 師： 柳瀬 實 氏（ごぼう先生） 

演 題：「～介護予防に必要な５つのキーワード～」 

受 講 料：無料 

聴講者数：180人            

  イ パネル展の開催等 

関係機関等とも連携し、介護関係の催事の機会を活用し介護職や介護支援ボランティア

の紹介パネル展示、啓発ＤＶＤの放映、関連リーフレット等の配布を実施した。 

  （ア）商業施設での「生涯現役・介護の仕事理解促進事業」パネル展 

    ・会  場：ゆめタウン武雄 ２F空き店舗  

    ・開催期間：令和８年２月９日（月）～２月 18日（水） 

     ※「よかワーク」（武雄嬉野雇用創出・スタートアップ支援事業）と共催 

  （イ）唐津市すこやか健康ふれあい福祉まつり inパネル展 

    ・会  場：唐津市高齢者ふれあい会館「りふれ」  

    ・開 催 日：令和７年 10月 19日（日） 

  （ウ）鳥栖地区介護の日フェスタ 

    ・会  場：みやき町こすもす館多目的ホール 

    ・開 催 日：令和７年 11月１日（土） 

  （エ）さが介護健康福祉フェア 2025 

    ・会  場：ゆめぷらっと小城 天山ホール 

    ・開 催 日：令和７年 11月９日（日） 

  ウ 啓発 DVDの貸出等 貸出実績 なし 



 （３）ゆめさが・地域活動支援事業 

    ゆめさが大学卒業生等による地域活動グループや地域活動を希望する高齢者を支援する 

   「ゆめさがアシストセンター」を運営し、地域活動に関する相談支援、地域活動グループ 

   と受入れ先とのマッチング支援などを実施した。 

また、ゆめさが大学卒業生の地域貢献活動の現状や活動グループが増えない要因を探る

とともに、アシストセンターの機能強化の参考とするためアンケート調査を実施した。 

  ア 相談支援 

   ・相談窓口となる「ゆめさがアシストセンター」を運営 

   ・既存活動グループの実態把握や新規活動グループの活動支援 

   ・既存グループの活動実態を把握するため、代表者にヒアリングを実施（今後も随時実施） 

   ・ゆめさが大学講義「やってみよう」の施設訪問グループの活動先を紹介 

・地域活動に有用な大同生命厚生事業団の「シニアボランティア活動助成」をはじめとし

た団体助成金の公募情報を活動中のグループに提供するとともに申請手続きを支援 

  イ マッチング支援 

   ・地域活動グループと地域活動受入先とのマッチング支援 

施設訪問等において活動を希望するボランティアグループ、または公演実施団体を探し

ている福祉施設や公民館、児童センター等の依頼を受け、相互のマッチングを実施 

  ウ アンケート調査 

   ・実施時期：令和７年４月 21日（月）～令和７年５月 12日（月） 

   ・調査対象者：令和２～５年度ゆめさが大学実践課程卒業生 750人 

   ・調査方法：郵送調査 

   ・調査内容：地域貢献活動への参加状況、ゆめさが大学「やってみよう」活動について等 

   ・結  果：回答者  368人（回答率 48.4％） 

   【主な回答】 

地域貢献活動従事者 226人（回答者の 61.4％） 

活 動 内 容 自治会等の地域組織の活動、施設や公民館への訪問活動 

参加のきっかけ ゆめさが大学の講義「やってみよう」からの継続 

参加してよかったこと 地域社会との繋がりが持てたこと 

財団への希望 マッチング支援、卒業生や在校生間の交流や資金等に対する支援 

活動に従事していない理由 
どこでどのような活動があっているかわからない、時間的余裕がない 

体力に自信がない等 

【今後の対応に係る検討事項】 

活動に関する情報発信の強化、活動者やグループ数の増加のための支援、活動のための 

練習会場や機器の確保等 



 ４ 高齢者の生きがいと健康づくりのための機会提供、支援及び連絡調整事業 

 （１）さがねんりんピック2025の開催 

    シニアのスポーツの振興を図るとともに、生きがいづくりや健康づくりを推進し、明るい 

   長寿社会づくりへの県民の幅広い理解を得ることを目的に開催した。 

    第38回健康福祉祭埼玉大会（令和８年開催）の選手選考会を兼ねて実施した。 

  ア 開催期間 令和７年９月20日（土）～令和８年２月８日（日） 

  イ 実施種目等（色付きの種目は第38回全国健康福祉祭埼玉大会選手選考会を兼ねる） 

種  目 会  場 主管団体 開 催 日 参加者数 

卓 球 諸 富 文 化 体 育 館 佐賀県ラージボール卓球連盟 10月26日（日） 300 

テ ニ ス   佐賀市立テニスコート 佐 賀 県 テ ニ ス 協 会 10月26日（日） 30 

ソフトテニス 鎮西スポーツセンター 佐賀県ソフトテニス連盟 10月26日（日） 14 

ソフトボール 
佐賀市健康運動センター 

佐賀県ソフトボール協会 
10月５日（日） 

142 
有明ふれあい運動公園 12月６日（土） 

ペ タ ン ク 神 野 西 運 動 広 場 佐 賀 県 ペ タ ン ク 協 会 10月５日（日） 27 

マ ラ ソ ン 鹿島市陸上競技場 鹿 島 市 陸 上 競 技 協 会 11月15日（土） ６ 

弓 道 多久市緑が丘弓道場 佐 賀 県 弓 道 連 盟 10月26日（日） 24 

剣 道 SAGAサンライズパーク 佐 賀 県 剣 道 連 盟 令和8年２月８日（日） ９ 

グラウンド・ゴルフ 佐賀市民運動広場 佐賀県グラウンド・ゴルフ協会 10日25日（土） 262 

太 極 拳 神埼中央公園体育館 佐賀県武術太極拳連盟 10月18日（土） 46 

軟 式 野 球 鹿 島 市 民 球 場 佐 賀 県 軟 式 野 球 連 盟 

10月18日（土） 

10月19日（日） 

10月25日（土） 
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パークゴルフ 神水川パークゴルフ場 佐賀市パークゴルフ協会 ９月20日（土） 102 

（参加者 計 1,102人） 

 

 



 （２）第37回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜2025）への選手派遣 

    高齢者のスポーツ・文化活動の振興を図るため、100人の選手を派遣した。 

    選手は、さがねんりんピック2024の成績等に基づく各競技団体の推薦により決定した。 

また、佐賀県シニアアートフェスタ2025の佐賀県知事賞作品６点を岐阜県美術館、岐阜県

図書館で開催された美術展に出品した。 

  ア 派遣内容 

開 催 日 令和７年10月18日（土）～21日（火） 

開 催 県 岐阜県 

参加種目及び 

派遣人数 

○スポーツ 93人         ( )内は人数 

卓 球（７） 

テ ニ ス（６） 

ソフトテニス（７） 

ソフトボール（14） 

ゲートボール（６） 

ペ タ ン ク（３） 

弓 道（７） 

剣 道（７） 

グラウンド・ゴルフ（５） 

サ ッ カ ー（17） 

ソフトバレーボール（６） 

太 極 拳（８） 

○文化 ７人  

将 棋（３） 健康マージャン（４） 

 美術展出品 ６点 

平 均 年 齢 71.2歳   （最高齢者88歳） 

主な成績等 

ゲートボール：優秀賞（ベスト８） 

将 棋：個人戦 ブロック準優勝 

健康マージャン：個人戦 ブロック８位 

  イ 結団式 

開 催 日 令和７年10月８日（水） 

会   場 佐賀県スポーツ会館 大会議室 

 

県旗授与 

授 与 者 佐賀県知事 山口祥義 

 旗 手 テニス 馬場 哲 

激励のことば 

佐賀県知事 山口祥義 

誓いのことば 

 選 手 代 表 ペタンク 久富 昭 

 

 



（３）佐賀県シニアアートフェスタ 2025（第 19回佐賀県高齢者美術展）の開催 

 シニアの文化芸術活動の振興を図るとともに、明るい長寿社会づくりへの県民の幅広い 

理解を得ることを目的に開催した。 

出品された作品は、佐賀県立美術館に一堂に展示し、一般県民が作品を鑑賞できる機会を 

提供した。 

    なお、優秀作品については、表彰（佐賀県知事賞等）を行った。 

  ア 期 日  令和７年５月29日（木）～６月１日(日) 

 イ 会 場  佐賀県立美術館 ３号、４号展示室 

  ウ 出品者  ・個人 147人、施設 ２団体 

      ・平均年齢 76.3歳  ・最高齢者 95歳 

  エ 出品数   ・149点 

部門 日本画 洋画 彫刻 工芸 書 写真 施設 

出品数 13 44 5 40 14 31 ２ 

  オ 表 彰 

佐賀県知事賞、佐賀県議会議長賞、（公財）佐賀県芸術文化協会賞 

（公財）佐賀県長寿社会振興財団理事長賞 

（一財）佐賀県老人クラブ連合会会長賞、佳作 

  カ 観覧者  912人（４日間） 

 （４）令和７年度佐賀県シニア囲碁・将棋大会の開催 

    シニアが日頃親しんでいる囲碁・将棋の腕試しと交流の場を提供し、生きがいづくりや 

   健康づくりを推進した。 

    第38回全国健康福祉祭埼玉大会（令和８年開催）の選手選考会を兼ねて開催した。  

  ア 開 催 日 令和７年12月13日（土） 

  イ 会 場 佐賀市文化会館 大会議室 

  ウ 参加者数 58人 

   ・囲碁大会 31人 

 

 

 

   ・将棋大会 27人 

上級者の部 中級者の部 初級者の部 

15人 ５人 ７人 

上級者の部 中級者の部 初級者の部 

11人 13人 ７人 



 ５ 高齢者の生きがいと健康づくりに関する情報の収集・提供事業及び調査・研究事業 

  ・全国明るい長寿社会づくり推進機構連絡協議会との連携 

高齢者の生きがいと健康づくり推進事業の発展向上と、各都道府県推進機構相互間の情報

交換や事業推進等について、全国的な意見交換・協議の場として設置された「全国明るい長寿

社会づくり推進機構連絡協議会」との連携を図った。 

  ・実務者会議への参加による意見交換等 

各県における取り組み状況や今後の事業展開等について意見交換を行い、課題等の共有を

図った。 

 
会議の名称 時期 実施方法 内      容 

総  会 

（第１回） 

令和７年６月30日 

集  合 

オンライン 

・令和６年度事業報告及び収支決算 

・令和７年度事業の実施状況 

（第２回） 

令和８年２月25日 

集  合 

オンライン 

・令和８年度事業計画、収支予算 

・代表幹事選任 

・ねんりんピック事業説明 

・推進機構と他団体との連携 

実務担当者会議 

（第１回） 

令和７年７月17日 
集  合 

・令和７年度事業実施 

・今後の推進機構事業の展開に向けた検討会 

・職員研修会 

（第２回） 

令和７年10月２日 
オンライン 

・今後の推進機構事業の展開に向けた検討会 

・職員研修会 

・テーマ別会議 

・ｅスポーツ活用支援事業 

・実施事業に関する情報交換・意見交換会 

九州地区 

実務担当者会議 

（宮崎県当番） 

令和８年１月29日 集  合 

各県からの議題協議 

・明るい長寿社会づくり推進事業に係る県補助金 

・全国健康福祉祭交通宿泊費用助成等 

・県版ねんりんピック開催方法等 

・ボランティアグループへの費用助成 

・高齢者大学等でのオンライン講座の実施状況 

・事業広報関係          等 


