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さがねんりんピック２０２６ 開催要綱 
１ 目 的 

高齢者がスポーツに親しむ機会を広げ、競技やふれあいを通じて、高齢者の健康保持・

増進、社会参加、生きがいの高揚を図るとともに、広く県民の高齢社会に対する理解を深

め、佐賀県における心豊かで活力ある長寿社会づくりの推進に資する。 

なお、本会は、ＳＡＧＡスポーツフェスタ2026（「県民スポーツ大会」「パラスポーツ大

会」「さがねんりんピック」の総称）の一大会として開催する。 

２ 会 期 令和８年９月19日(土)～令和９年２月７日(日) 

３ 参集人員 1,200人（予定） 

４ 主 催  公益財団法人佐賀県長寿社会振興財団 

５ 後 援 

佐賀県、社会福祉法人佐賀県社会福祉協議会、公益財団法人佐賀県スポーツ協会、 

一般財団法人佐賀県老人クラブ連合会、朝日新聞社、ＮＨＫ佐賀放送局、 

ＮＢＣラジオ、エフエム佐賀、えびすＦＭ、共同通信社佐賀支局、サガテレビ、 

佐賀県ケーブルテレビ協議会、佐賀新聞社、西日本新聞社、毎日新聞社、 

読売新聞西部本社（順不同） 

６ 実施種目 11種目 

種  目 会  場 主管団体 開催日 

卓  球 諸富文化体育館 佐賀県ラージボール卓球連盟 11月15日（日） 

テニス 佐賀市立テニスコート 佐賀県テニス協会 10月24日（土） 

ソフトテニス 佐賀市立テニスコート 佐賀県ソフトテニス連盟 10月24日（土） 

ソフトボール 佐賀市健康運動センター 佐賀県ソフトボール協会 
10月３日（土） 

４日（日） 

ペタンク 西神野運動広場 佐賀県ペタンク協会 10月３日（土） 

弓 道 多久市緑が丘弓道場 佐賀県弓道連盟 10月25日（日） 

剣 道 SAGAプラザ（総合体育館） 佐賀県剣道連盟 
令和９年 

２月７日（日） 

グラウンド・ゴルフ 佐賀市民運動広場 佐賀県グラウンド・ゴルフ協会 10月24日（土） 

太極拳 伊万里市国見台体育館 佐賀県武術太極拳連盟 10月10日（土） 

軟式野球 鹿島市民球場 佐賀県軟式野球連盟 

10月24日（土）

25日（日） 

  31日（土） 

パークゴルフ 神水川パークゴルフ場 佐賀市パークゴルフ協会 ９月19日（土） 
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卓 球 
１ 大会名称 さがねんりんピック 2026「ラージボール卓球ふれあい大会」 

２ 主  催 （公財）佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県ラージボール卓球連盟 

４ 競技日時 令和 8 年 11 月 15 日(日) 会場開館 8：00 受付開始 8:30  

開会式 9:00     競技開始 9:30 

５ 競技会場 諸富文化体育館（ハートフル） 

〒840-2105 佐賀市諸富町大字諸富津 52 番地  TEL：0952-47-7977 

６ 参加資格 

・佐賀県在住で５９歳以上の人とする。 

・トーナメント戦で負けた場合は、その試合コートの次の試合の審判ができること。 

・佐賀県卓球協会及び佐賀県ラージボール卓球連盟の登録の有無は問わない。 

７ 参加料 １人 300 円 申込期日の令和８年 10 月 19 日（月）までに郵便振り込み 

       郵便振替 17760 18458121 佐賀県ラージボール卓球連盟 

       （他金融機関から振り込み 七七八 1845812） 

８ 種 目 

混合ダブルス（Ａ級クラス、Ｂ級クラス及びＣ級クラス） 

＊申込みクラスは組合せの都合上、佐賀県ラージボール卓球連盟にて変更すること

がある。 

＊女子ペアでの参加は可とする。 

＊佐賀県ラージボール卓球連盟級登録者で、ペア同志の級が異なる場合は、男女関

係なく上位級での出場とする。 

９ 競技規則 

(1)現行の(公財)日本卓球協会制定の「ラージボール卓球ルール」を準用する。 

(2)試合球は、(公財)日本卓球協会公認のニッタク・ラージボール３スターとする。 

(3)ラケットの打球面は、表ソフトラバーのみが使用できる。 

(4)ラケット表面の色は片方が黒で、他方は黒やボールの色と区別出来る明るい色と

する。 

(5)タイムアウト・促進ルールは適用しない。 

(6)競技者の服装は、卓球競技にふさわしいものとする。 

(7)参加選手は（公財）日本卓球協会ゼッケンもしくは、市町村名及び選手名を表示 

したゼッケンを付けること。 
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10 競技方法 

(1)１マッチは３ゲームとする。 

(2)１ゲームは 11 点先取した者（組）を勝ちとする。 

(3)双方の得点が 10：10 に達したときは、以降 2 点リードした者（組）を勝ちとする。 

(4)3～4 組による予選リーグを行い、1・2 位グループ、3・4 位グループによる決勝ト

ーナメントを行う。 

11 表  彰    

１・２位及び３・４位グループの上位３位まで表彰する。但し３・４グループの表 

彰は賞品のみとする。 

12 参加上の注意 

(1)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任

を持つこと。 

(2)競技会場には救護員を配置するが、応急措置以外の責任は負わない。 

(3)競技日における参加者の傷害保険は主催者側で加入する。 

13 参加申込 

(1)別紙申込書に必要事項を記入し、令和８年９月 18 日（金）から令和８年 10 月 19

日(月)までに、郵送又はＥメール（申込書添付）で申し込むこと。（申込期限は厳

守のこと。） 

電話・Ｆａｘ・申込期限後の申し込みは一切受け付けない。 

(2)男女ペアでの申し込みとする。ただし、女子ペアでの申し込みも可とする。 

(3)申込書には実力上位の者から順に記入すること。 

＊大会実施要綱を佐賀県卓球協会のホームページに掲載するが、申込書はそのウェブ

サイトから入手できる。 

 【申込先】 

   ・郵送：佐賀県ラージボール卓球連盟 事務局（白鳥道弘 宛） 

       〒841-0047 鳥栖市今泉町 2152-3RC-11-3 ℡080-2735-3221 

・メールアドレス：saga-LBTTL@outlook.jp 

14 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 
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テニス 
１ 大会名称 さがねんりんピック2026「テニス大会」 

２ 主  催 (公財)佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県テニス協会 

４ 競技日時 令和8年10月24日(土) 集合 9：00 競技開始 9：30 

５ 競技会場 佐賀市立テニスコート 

〒840-0027 佐賀市本庄町299-3 TEL：0952-40-0101 

６ 参加資格 県内在住で、昭和43年4月１日以前に生まれた人とする。 

７ 参 加 料 無料 

８ 種目及び年齢要件 

(1)男子ダブルス… 60歳以上（Ｓ43年４月１日以前に生まれた人）の組 

(2)   〃    … 70歳以上（Ｓ33年４月１日以前に生まれた人）の組 

(3)女子ダブルス… 60歳以上（Ｓ43年４月１日以前に生まれた人）の組 

９ 競技規則  （公財）日本テニス協会競技規則を準用する。 

10 競技方法 8ゲーム先取とする。 

11 表  彰 

大会上位3位まで表彰する。 

参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。 

12 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県テニス協会に令和８年９月29日(火)までに 

郵送・FAXまたはメールで申し込むこと。ただし、電話による申し込みは受付けない。 

【申込先】：佐賀県テニス協会事務局（佐賀県スポーツ会館内） 

〒849-0923 佐賀市日の出二丁目１番１１号  

TEL：0952-20-0774  FAX：0952-20-0866  Mail:entry@saga-tennis.com 
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13 参加上の注意 

(1)雨天時の場合については、16の問い合わせ先に開催の有無等を確認すること。 

(2)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任 

を持つこと。 

(3)競技会場には救護員を配置するが、応急措置以外の責任は負わない。 

(4)競技日における参加者の傷害保険は主催者側で加入する。 

14 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 

15 問い合わせ先 

佐賀県テニス協会事務局    TEL：0952-20-0774（平日10～16時） 

佐賀県長寿社会振興財団事務局 TEL：0952-31-4165 
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ソフトテニス 
１ 大会名称 さがねんりんピック2026「ソフトテニス大会」 

２ 主  催 (公財)佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県ソフトテニス連盟 

４ 競技日時 令和８年10月24日（土） 

  受付 9：00 開会式 9：30 競技開始 10：00 

５ 競技会場 鎮西町スポーツセンター 

〒847-0322 唐津市鎮西町打上2571-3 TEL：0955-82-6111 

６ 参加資格 

(1)県内在住で、昭和43年４月１日以前に生まれた人とする。 

(2)（公財）日本ソフトテニス連盟の登録は、資格要件としない。 

７ 参 加 料 無料 

８ 種目及び年齢要件 

(1)男子ダブルス…60歳以上  （Ｓ43年４月１日以前に生まれた人）のペア 

(2)女子ダブルス…60歳以上  （Ｓ43年４月１日   〃    ）のペア 

(3)混合ダブルス…男子70歳以上（Ｓ33年４月１日   〃    ） 

女子60歳以上（Ｓ43年４月１日   〃    ）のペア 

９ 大会規則 

(1)令和８年度(公財)日本ソフトテニス連盟ルールブックにより行う。 

(2)試合球は、アカエムとする。 

10 競技方法 

試合はトーナメント方式を原則とするが、参加組数によってはリーグ戦方式とする

こともある。 

11 表  彰 

大会の上位3位まで表彰する。 

参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。 
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12 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県ソフトテニス連盟に令和８年10月９日(金)

までに申し込むこと。ただし、電話による申し込みは受付けない。 

【申込先】 佐賀県ソフトテニス連盟 

〒849-1421 嬉野市塩田町大字真崎464-1 ｻﾝﾛｰｽﾞ105号 

TEL:0954-69-1854 FAX：0954-69-1855 

Eメール 41ssta2@gmail.com 

13 参加上の注意 

(1)雨天時の場合については、16の問い合わせ先に開催の有無等を確認すること。 

(2)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任を 

持つこと。 

(3)競技会場には救護員を配置するが、応急処置以外の責任は負わない。 

(4)競技日における参加者の傷害保険は主催者側で加入する。 

(5)大会当日、感染症予防参加者シート（次ページ）を受付に提出すること。 

(6)受付で検温を行い、37.5度以上の場合と咳や咽頭痛がある場合は出場できない。 

14 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 

15 問い合わせ先 

佐賀県ソフトテニス連盟事務局（担当：中島） TEL：090-1871-7046 

佐賀県長寿社会振興財団事務局         TEL：0952-31-4165 
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ソフトボール 
１ 大会名称 さがねんりんピック2026「ソフトボール大会」 

２ 主  催 (公財)佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 （一社）佐賀県ソフトボール協会 

４ 競技日時 令和８年10月３日（土）・４日(日) 

  受付 9：00 開会式 9：30 競技開始 10：00 

５ 競技会場 佐賀市健康運動センター多目的グラウンド 

郵便 849-0917 佐賀市高木瀬町大字長瀬2553番地 

℡：0952-36-9309 

６ 参加資格 

(1)県内在住で、昭和43年４月１日以前に生まれた人とする。 

(2)(公財)日本ソフトボール協会への登録及び佐賀県ソフトボール協会への登録の有

無は問わない。 

７ 参 加 費 １チーム 8,000円 

  参加費は、大会参加申込み期限の令和８年９月16日(水)までに、下記の振込先に振

り込むか、若しくは大会事務局に直接支払うこと。 

【振込先】 

佐賀銀行有田駅前支店 普通 3018360 （一社）佐賀県ソフトボール協会 

８ 競技規則 

(1)2026(公財)日本ソフトボール協会オフィシャルルールにより行う。 

(2)試合球は、佐賀県ソフトボール協会指定の公認12インチボール（内外）を使用す 

る。 

(3)金属製スパイクのしようは禁止する（セラミックを含む） 

(4)監督・コーチ・選手のユニフォームは同色・同型・同意匠とし統一されたものが

望ましい。 

９ 競技方法 

試合はトーナメント方式で行う、試合時間は（80分）を適用する。 

7回終了時、及び制限時間超過時で同点の場合には、2回に限り促進ルールを適用し

尚且つ同点の場合には抽選で決める。 
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10 監督会議 

(1)会場：佐賀市春日公民館会議室 

   佐賀市大和町大字尼寺1875番地 ℡0952-62-3151 

(2)日時：令和８年９月26日（土）15時～ 

11 表  彰 

(1)大会の上位3位まで表彰する。 

 (2)参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。 

12 参加申込 

別紙申込書により必要事項を記入し、佐賀県ソフトボール協会に令和８年９月16日

(水)までに申し込むこと。なお、1チームの参加者数の制限は設けない。 

【申込先】 (一社)佐賀県ソフトボール協会事務局  宮﨑 保馬 

〒849-0918 佐賀市兵庫南二丁目21－16 サーパス兵庫南サウスタウン902  

TEL：050-3440-4146（又は 090-1083-0615） 

Eメール yasujin7733@yahoo.co.jp 

13 参加上の注意 

(1)雨天時の場合については、15の問い合わせ先に開催の有無等を確認すること。 

(2)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任 

を持つこと。 

(3)競技会場には救護員を配置するが、応急処置以外の責任は負わない。 

(4)競技日における参加者の傷害保険は主催者側で加入する。 

14 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 

15 問い合わせ先 

佐賀県ソフトボール協会事務局（担当：宮﨑） TEL：090-4510-0615 

佐賀県長寿社会振興財団事務局         TEL：0952-31-4165 

 



10 
 

ペタンク 
１ 大会名称 さがねんりんピック2026「ペタンク大会」 

２ 主  催 (公財)佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県ペタンク協会 

４ 競技日時 令和８年10月３日（土)  

受付 9：00  開始式 9:20  競技開始 9：30 

５ 競技会場 西神野運動広場 

    〒840-0806 佐賀市神野神園三丁目 15－1  TEL：0952-33-2255 

６ 参加資格 県内在住の60歳以上の人とする。 

７ 参 加 料 １人500円 ※参加料は、当日受付で徴収する。 

８ 競技方法 

(1)対戦方法は、トリプルス（３人）とする。 

(2)チーム編成は、選手３人（女子１人以上、70歳以上【男女を問わず】1人以上）と 

する。 

(3)予選リーグ、決勝トーナメントを行う。 

(4)11点先取したチームを勝者とする。ただし、予選リーグは１試合35分とし、11点先 

 取または終了時間の得点によって勝敗を決する。 

(5)予選リーグ戦においての順位は、①勝数②対戦時の勝敗③当該チーム間の得失点差 

の順による。 

９ 競技規則 

(1)現行の「公益社団法人日本ペタンク・ブール連盟競技規則」を準用する。 

(2)コートは特に設けないこととする。 

(3)使用ボールは、公認ボール（製造者マークと重量が刻まれているもの）とし、ペ 

 タンクボール及びスケールは必ず選手各自が持参すること。 

(4)服装は、運動着、運動靴とし、原則としてユニフォームは定めない。 

10 表  彰 

大会上位4チームを表彰する。 

最高齢者(男・女)に特別賞を贈る。ただし、 本大会で過去に受賞した選手を除く。 
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11 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県ペタンク協会に令和８年９月20日(日)まで

に必着するよう、郵送又はＦＡＸで申し込むこと。電話での申し込みは受付けない。 

【申込先】 佐賀県ペタンク協会事務局  

〒841-0052 鳥栖市宿町926番地（鳥栖市民体育館内） 

TEL・FAX：0942-85-8586 

12 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 

13 参加上の注意 

(1)雨天時の対応については、主催者から連絡しないので必ず問い合わせること。 

（雨天時問い合わせ先 

佐賀県ペタンク協会事務局 中島光秋 TEL：090-8833-7175 (携帯)） 

(2)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任

持つこと。 

(3)競技会場には救護員を配置するが、応急処置以外の責任は負わない。 

(4)競技日における傷害保険は主催者側で加入する。 

(5)小雨決行とするため、雨具及びボールふきを持参すること。 

(6)手指消毒をすること。 

14 問い合わせ先 

佐賀県ペタンク協会事務局(担当：中島) TEL：090-8833-7175(携帯) 

佐賀県長寿社会振興財団事務局       TEL：0952-31-4165 
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弓 道   
１ 大会名称 さがねんりんピック2026「弓道大会」 

２ 主  催 (公財)佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県弓道連盟 

４ 競技日時 令和８年10月25日(日) 集合 9：30 

５ 競技会場 多久市緑が丘弓道場 

     〒846-0002 多久市北多久小侍 1100-1 TEL：0952-75-8022 

６ 参加資格 県内在住で、昭和43年４月１日以前に生まれた人とする。 

７ 競技方法 近的競技（射距離28ｍ、36㎝霞的）とする。 

８ 競技規定 四ッ矢２立（８射） 坐射とする。 

９ 表彰 

成績上位３位まで表彰する。賞品は上位５位まで贈る。 

参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。 

10 参加申込 

  別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県弓道連盟に令和８年９月30日（水）までに

必着するよう申し込むこと。 

  【申込先】 

    佐賀県弓道連盟 事務局 橋口 直紹 

     〒848-0044 伊万里市木須町3732 

      ＴＥＬ：090-2858－5596 

             E-mail：sagaken@kyudo.jp 

11 参加上の注意 

(1)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど健康については参加者各自で責任を

持つこと。 

(2)競技会場には救護員をは配置するが、応急措置以外の責任は負わない。 

(3)競技日における傷害保険は主催者側で加入する。 
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12 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 

13 問い合わせ先 

佐賀県弓道連盟事務局 〒848-0044 伊万里市木須町3732 TEL：090-2858-5596 

佐賀県長寿社会振興財団事務局       TEL：0952-31-4165 
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剣 道  

１ 大会名称 さがねんりんピック 2026「剣道大会」 

２ 主  催 （公財）佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 （一社）佐賀県剣道連盟 

４ 競技日時 令和９年２月７日（日）開会式 13：00  競技開始 13：30 

５ 競技会場 SAGA プラザ（総合体育館） 

〒849-0923 佐賀市日の出 2 丁目 1 番 10 号 TEL：0952-32-2131 

６ 参加資格  

（１）県内在住で、昭和 43 年４月 1 日以前に生まれた人とする。 

 （２）（一社）佐賀県剣道連盟の会員登録を済ませた者。 

７ 競技方法 個人トーナメント方式 

試合時間４分間３本勝負、延長２分間とし勝負が決するまで行う。 

８ 表  彰  

大会上位３位まで表彰する。 

参加者中、優秀競技者に特別賞を贈る。 

９ 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県剣道連盟に令和９年１月 26 日(火)までに

申し込むこと。 

【申込先】 （一社）佐賀県剣道連盟事務局（佐賀県スポーツ会館内） 

〒849-0923 佐賀市日の出二丁目 1-11  TEL：0952-33-7184 

10 参加上の注意 

(1)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任

を持つこと。 

(2)競技会場には救護員を配置するが、応急措置以外の責任は負わない。 

(3)競技日における傷害保険は主催者側で加入する。 
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11 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には使用しない。 

12 問い合わせ先 

（一社）佐賀県剣道連盟事務局   TEL：0952-33-7184 

佐賀県長寿社会振興財団 TEL：0952-31-4165 
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グラウンド・ゴルフ 
１ 大会名称 さがねんりんピック 2026「グラウンド・ゴルフ大会」 

２ 主  催 （公財）佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県グラウンド・ゴルフ協会 

４ 日  時 令和８年 10 月 24 日（土） 

 受付 9：30 開始式 9：50 プレー開始 10：00 

５ 会  場 佐賀市民運動広場 

    〒849-0919 佐賀市兵庫北三丁目 19 TEL：0952-31-6146 

６ 参加資格 県内在住の 60 歳以上の人とする。 

７ 参 加 料 1 人 500 円 

８ プレー規則 公益社団法人日本グラウンド・ゴルフ協会ルールを適用する。 

９ プレー方法 個人ゲームとし、８ホール×２ラウンドの合計打数で順位を決定する。 

10 表  彰  

(1)各グループ上位５人を表彰する。 

(2)参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。（男・女） 

(3)ホールインワン賞を贈る。 

11 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県グラウンド・ゴルフ協会に郵便またはメー

ルで令和８年９月 30 日（水）までに必着するよう申し込むこと。ＦＡＸ不可。 

参加申込みと同時に参加料を郵便払込で入金すること。 

【郵便申込先】 佐賀県グラウンド・ゴルフ協会 事務局 中島（携帯 090-8833-7175） 

〒841-8511 鳥栖市宿町 1118 番地 鳥栖市教育委員会 生涯学習課気付 

【メールアドレス申込先】 sgga001@yahoo.co.jp 

【参加料郵便払込入金先】 

口座番号 ０１８００－２－３９０２１ 

加入者名 佐賀県グラウンド・ゴルフ協会 
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※通信欄に「ねんりんピック ○○名 ○○○円」と記入すること。 

※参加申込受付後は参加料の返金はしない。 

※参加申込受付後、10 月 7 日（水）以降に申込代表者あて「大会参加証」を送付する。 

10 月 16 日（金）までに参加証が到着しない場合は、佐賀県グラウンド・ゴルフ協会 

（担当：中島）に確認すること。 

12 参加上の注意 

①大会当日は、「大会参加証」を必ず持参し、受付で提示すること。 

「大会参加証」の提示がないときは、参加することができない。 

②プレーヤーの欠席および変更は、大会当日に受付で開会式までに届け出ること。 

③クラブ、ボール、マーカー、鉛筆、飲み物は、各自持参すること。 

④会場には、日除けになるものがないので、各自で準備しておくこと。 

⑤参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任を 

持つこと。 

⑥会場には、救護員を配置するが、応急手当て以外の責任は負わない。 

⑦大会日における傷害保険は主催者側で加入する。 

⑧参加賞はない。 

13 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への連

絡、救急対応、傷害保険加入手続き、成績等に関する報道機関等への発表等、本大会運

営に関することのみに使用し、その他の目的には一切使用しない。 

14 問い合わせ先 

佐賀県グラウンド・ゴルフ協会事務局（担当：中島）TEL：090-8833-7175（携帯） 

佐賀県長寿社会振興財団事務局           TEL：0952-31-4165 

＊雨天等の場合における態度決定については、当日の７時以降に確認すること。 
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太極拳 
１ 大 会 名 称 さがねんりんピック 2026「太極拳大会」 

２ 主   催 （公財）佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主   管 佐賀県武術太極拳連盟 

４ 競 技 日 時 令和８年 10 月 10 日（土） 開始式 10：30 競技開始 11：00 

５ 競 技 会 場 伊万里市国見台体育館 

         〒848-0032 伊万里市二里町大里甲 2153-1 TEL 0955－23－2632 

６ 参加資格 県内在住で、昭和 43 年４月１日以前に生まれた人とする。 

７ 競技規則  

全日本武術太極拳選手権大会競技ルールを準用する。 

８ 競技方法 

(1)競技種目は 24 式太極拳とし、徒手による集団演武で、チーム対抗の競技を行う。 

(2)チーム編成は、選手 6～7 人（男女の別は問わない。）とする。やむを得ない事由

により選手が 5 人以下になった場合は、参考演武として採点の対象から外し、演武

を認めることがある。 

(3)演武には、24 式太極拳用音楽テープまたは参加チームが準備した音楽テープを使

用する。（ＣＤでも可。） 

(4)１チームの演武時間は、4 分以内（動作の開始から終了までの時間とし、入退場の 

時間、音楽の前奏は除く。）とする。時間超過は、規定により減点する。 

(5)演武の内容と隊列の編成は、24 式太極拳を基にして各チームの創意に任せる。 

なお(4)の制限時間内で 24 式太極拳を順序通り行ってもよく、また、一定の隊列図

案を構成するように動作の数及び順序を入れ替えることができる。 

(6)競技者は、指定したコート内で演武を行う。なお、演武中に競技者がこのコート

外に出た場合については、減点の対象にしない。 

(7)競技者は、原則としてチームごとに統一した競技用のユニフォームを着用して演

武を行う。 
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９ 表  彰 

大会の上位３位まで表彰する。 

参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。 

10 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県武術太極拳連盟に令和８年８月８日（土）

までに申し込むこと。 

【申込先】 佐賀県武術太極拳連盟事務局（事務局長 小島利津） 

〒848-0143 伊万里市黒川町牟田 704  TEL：0955-27-2208 

11 参加上の注意 

(1)参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康については参加者各自で責任

を持つこと。 

(2)競技会場には救護員を配置するが、応急処置以外の責任は負わない。 

(3)競技日における傷害保険は主催者側で加入する。 

12 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者への

連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表等、

本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には一切使用しない。 

13 問い合わせ先 

佐賀県武術太極拳連盟事務局（事務局長 小島利津） TEL：0955-27-2208 

佐賀県長寿社会振興財団事務局            TEL：0952-31-4165 
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軟式野球 
１ 大会名称 さがねんりんピック 2026「軟式野球大会」 

２ 主  催 （公財）佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀県軟式野球連盟 

４ 競技日程 令和 8 年 10 月 24 日(土)・25 日(日）・31 日（土） 

試 合 9：00～ 

閉会式 13：30～（予定）※雨天順延 

５ 競技会場 鹿島市民球場 

〒849-1311 鹿島市高津原 2441 

鹿島市スポーツ協会 電話 0954-62-3379 

６ 出場資格 

(1)県内に居住または勤務し、昭和 43 年４月１日以前に生まれた人とする。 

なお、チームの編成は市町単位とする。 

(2)１チームの構成は、監督、コーチ、主将を含め 30 人以内とする。 

７ 参 加 料 12,000 円（予定） 

８ 競技規則 2026年公認野球規則及び全日本軟式野球連盟競技者必携に準じて行う。 

その他本大会規則を取り決め適用する。 

９ 試合方法  

(1)試合はトーナメント戦で行い、その他交流試合を行う。 

(2)試合は全て７回戦とする。但し、試合時間が 90 分を超えた場合は、新しいイニン

グは行わない。同点の場合は抽選によって決する。 

10 大会規則 

(1)投捕間は 16.3ｍ、塁間は 25ｍを基本とする。ただし、会場地の都合により変更す

る場合がある。 

(2)５回以降得点差 10 点以上が生じたとき、または雨天等によるグラウンド不良のと

き、日没によるときはコールドゲームを適用する。 

(3)ユニフォームは、チーム名称と背番号は統一し、背番号は、監督 30 番、コーチ 29

番、主将 10 番、選手は 0 番から 99 番までをつけること。 
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(4)打者及びベースコーチはヘルメット、捕手はマスク・レガーズ・プロテクター・

ヘルメットを着用すること。 

(5)選手は、スパイク着用であるが、金属製のスパイク着用は認めない。 

(6)ベンチは番号の若い方を一塁側とする。 

(7)その他、本大会の特別規則は代表者会議で決定する。 

11 審  判  佐賀県軟式野球連盟審判部が行う。 

12 使 用 球  （公財）全日本軟式野球連盟公認球Ｍ号ボールを使用する。 

13 参加申込  

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀県軟式野球連盟に令和８年 10 月８日（木）

までに必着するよう申し込むこと。 

【申込先】 佐賀県軟式野球連盟（理事長・森脇正弘） 

〒849-0923 佐賀市日の出二丁目 1 番 11 号 

FAX：0952-77-0002 （携帯電話）090-4982-2500 

14 監督会議・組合せ抽選日 

日時：令和８年 10 月 12 日(月)16 時 00 分～ 

場所：佐賀ブルースタジアム 会議室 

15 表  彰 

(1)１位・２位・３位に賞状・賞品を贈る。 

(2)１位・２位・３位のチームから各１名選出し、最優秀（優秀）選手賞を贈る。 

16 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者へ

の連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表

等、本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には一切使用しない。 

17 そ の 他 

(1)チームは、１時間前に試合会場に着き、本部から打順表を受け取り、30 分前も

しくは前試合４回終了時に提出、攻守をトスによって決める。 

(2)球場内は禁煙とする。 

(3)競技日における傷害保険は主催者側で加入する。 
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パークゴルフ 
１ 大会名称 さがねんりんピック 2026「パークゴルフ大会」 

２ 主  催 （公財）佐賀県長寿社会振興財団 

３ 主  管 佐賀市パークゴルフ協会 

４ 競技日時 令和 8 年９月 19 日（土） ※小雨決行（雨具携行） 

受 付 8：30 

開会式 9：00   競技開始 9:30 

５ 競技会場 神水川パークゴルフ場 

〒840-0533 佐賀市富士町大字大串 56 番地１地先  

電話番号  0952-51-7005 

６ 参加資格 県内在住で、昭和 43 年４月１日以前に生まれた人とする。 

７ 参 加 費 一人 1,000 円 

８ 競技方法 

(1)個人戦（男女混合）36 ホールストロークプレー方式 

(2)同順位の場合、優勝者はサドンデスプレーオフとし以下は年齢（上位）勝ちとする。 

９ 競技規定 現行の日本パークゴルフ協会規則を準用する。 

日本パークゴルフ協会認定の用具（クラブ・ボール・ティ）を使用すること。 

10 表  彰 

上位３人を表彰する。（男・女） 

参加者のうち、最高齢者に特別賞を贈る。（男・女） 

ホールインワン賞・跳び賞等を贈る。 

11 参加申込 

別紙申込書に必要事項を記入し、佐賀市パークゴルフ協会に 

令和 8 年 8 月 29 日（土）までに申し込むこと。 

申し込みと同時に、参加費も入金する。 

【申込先】 佐賀市パークゴルフ協会事務局 

〒840-0533  佐賀市富士町大字大串５６番地１地先 

TEL：0952-51-7005 FAX 0952-51-7003 
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【参加費入金先】 

金融機関 佐賀県農業協同組合佐賀市ふじ町支所 

口座番号 普通 ００１９０８４ 

加入者名 佐賀市パークゴルフ協会 

※申込後は参加費の返金はしない。 

12 参加上の注意 

(1)服装は他人に不愉快な印象を与えることのないものとし、帽子を着用し、運動靴、

スニーカー、ジョギングシューズを履くこと（スパイクは不可）。 

(2)マナー、エチケットを遵守できない選手は、失格退場とすることもある。 

(3))参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、健康は各自で責任を持つこと。ま

た、危害予防・安全管理にも十分注意すること。 

(4)競技会場には救護員を配置するが、応急処置以外の責任は負わない。 

(5)競技日における傷害保険は主催者側で加入する。 

13 個人情報の取り扱い 

本大会に利用する目的で収集した個人に関する情報は、受付、組合せ、申込者へ

の連絡、救急対応、傷害保険加入手続き、競技成績等に関する報道機関等への発表

等、本大会運営に関することのみに使用し、その他の目的には一切使用しない。 

14 問い合わせ先 

佐賀市パークゴルフ協会事務局（重田秀己）  TEL：0952-51-7005 

佐賀県長寿社会振興財団事務局   TEL：0952-31-4165 

 


